Консультация для родителей
Как узнать насколько к вам расположен ваш ребенок.
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     Если вы хотите узнать, насколько к вам расположен ваш ребенок, то попробуйте предложить ему нарисовать себя среди близких людей - свою семью. По ней вы очень хорошо поймете, в чем заключаются трудности общения ребенка с вами или с другими членами семьи.
Нарисуй свою семью
Цель игры – помочь взрослым понять степень доверия к нему ребенка. Игра закрепляет и развивает навыки рисования, развивает творческие способности ребенка.
Для игры вам потребуется лист бумаги и набор цветных карандашей и фломастеров (простой карандаш и ластик ребенку лучше не давать, чтобы не дать ему возможности исправить нарисованное – в данном случае это очень важно).
Рекомендуемый возраст детей 4-7 лет. 
Игра больше подходит для «домашнего применения». 
Суть игры проста: вы должны предложить ребенку нарисовать свою семью. Предварительно можете обговорить с ребенком какие-то детали игры. Например, можете предложить ему нарисовать не всю семью, а сказочную. Она может состоять, например, из зверей или сказочных персонаже: все равно даже самый фантастичный рисунок ребенка окажется информативным. 
Рисунок готов? Попросите ребенка рассказать о рисунке и о том, кто на нем изображен, после чего проанализируйте результат.
1. Кого-то из членов семьи (может быть даже вас) на рисунке нет Это тревожный сигнал. Скорее всего, ребенок испытывает негативные чувства к этому члену семьи и таким способом устраняет его из своей жизни.
2. Сам автор рисунка отсутствует на рисунке? Скорее всего, отношения ребенка со взрослыми не назовешь хорошими вообще. Малыш, вероятнее всего, убежден в том, что его не понимают, и мучается из-за этого.
3. К реальным членам семьи ребенок добавил еще вымышленного? Вероятнее всего ему не хватает ласки и внимания со стороны взрослых. Ему очень хочется быть кому-то нужным, в результате он компенсирует недостаток чувств со стороны близких людей вымышленным персонажем.
4. Взрослых ребенок нарисовал очень большими (возможно, на бумаге даже не хватило места, т.к. ребенок его не рассчитал)? Все хорошо: взрослые, отличающиеся самыми большими размерами на рисунке, пользуются у ребенка авторитетом. А вот если на рисунке он нарисовал себя самым большим (даже больше своих родителей), значит, он явно считает себя центром вселенной, а взрослым отводит в своей жизни роль исполнителей его желаний.
5. Ребенок нарисовал себя в центре среди других людей или, может быть, рисовал себя первым? Он явно и с удовольствием осознает, что нужен. А вот если он нарисовал себя стоящим с краю или в стороне от других, значит, ему не хватает доверительных отношений с вами.
6. Члены семьи нарисованы на расстоянии друг от друга? Вероятнее всего, ребенку в общении со взрослыми не хватает положительных эмоций или же он ощущает эмоциональную разобщенность между членами семьи.
Вот такие тревожные «сигналы» может подавать детский рисунок.  Чтобы исправить положение можно использовать психологические игры для детей (веселый паровозик, сапожок, на лошадке ехали, интервью,  поворотики, мыльный пузырь, помой-ка (см. литературу)). А через некоторое время можно попросить ребенка повторить рисунок – скорее всего, он к этому времени уже забудет о своей прошлой творческой попытке – и сравнить результаты. Видите изменения в лучшую сторону? Значит, вы на правильном пути!
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